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1- Descripcio de I'activitat

Amb aquesta proposta didactica es vol implicar a I'alumnat en la construccié de dos caus per erigons per tal
que s’hi puguin refugiar dos ericons que s'alliberin a la primavera provinent d'un centre de recuperaci6 de
fauna. L'activitat es desenvolupa en tres fases.

Primer es realitza una sessio a l'aula en qué, mitjancant un joc i una presentacid, es dona a conéixer I'erigo,
una especie present als entorns periurbans del Vallés, i la seva necessitat de trobar refugi. Es proposa aixi
implicar el grup en la construccié dels caus.

La segona fase consisteix en la construccié del cau. Es pot realitzar mitjangant el monitoratge d’'un expert o
es pot construir com un projecte de classe. Aqui es mostra algun exemple que es poden seguir.

La darrera fase consisteix a portar a la natura els caus d'ericd construits per I'alumnat a classe i, si pot es
pot aconseguir, s'allibera un erigd per a cada cau construit.

S'adreca a I'alumnat dels cicles inicial, mitja i superior de primaria, aixi com a
grups de lleure (grups d'infants de 6 a 12 anys).

1- Sensibilitzacio i 2 - Construccio 3 - Instal*lacio i
compromis dels caus alliberament
Durada 1.30 h A concretar 1.30 h
Aula Aula Espai boscos proper

Ciéncies naturals, biologia.

Fauna del Valles, refugis d'animals, caus, nius.
Biologia ericons, recuperacio i alliberament de fauna.

Conceptes clau

Objectius educatius:

» Coneixer els principis basics de la biologia de I'ericd i dels mamifers que habiten al Vallés.

« Comprendre la diferéncia entre els conceptes de cau i niu, aixi com la funcid dels refugis de
diferents espécies d'animals.

«  Entendre el concepte de la hibernacio.

«  Coneixer la tasca dels centres de recuperacié de fauna.

« Desenvolupar destreses, actituds i valors per a exercir una ciutadania responsable.

2- Desenvolupament de les fases

Primera fase: Sensibilitzacié i compromis

10’ Presentacio En aquest apartat curt, els infants expliquen la seva concepcié de cau i niy, la
seva funcio i exemples a través de preguntes fetes pels dinamitzadors.

20’ Joc de classificacié6 En aquest joc, els infants es reparteixen en quatre grups, on cada grup tindra

entre caus i nius dues cartolines diferents: cau, o niu. Sera una activitat en format votacid
interactiva, en qué els infants de cada grup votaran segons si creuen que
I'animal fa cau o niu.

45’ Presentacio teorica Amb I'ajuda d'una projeccid s'introdueixen coneixements sobre la biologia de
I'ericd europeu i conceptes relacionats amb els refugis i la hibernacio.

15’ Implicacio Proposta de tasca a desenvolupar: construir caus per erigons.



Segona fase: Construccio dels caus

Planificacio Planificacio de les sessions de treball. Es pot utilitzar la fixa de planificacié que
es proposa al punt 5.
Contactar amb el centre de recuperacid de fauna per concretar la possibilitat
de realitzar l'alliberament.

Construccio Per a la construccié del cau es poden seguir diferents models. Es important
que I'entrada del cau sigui petita pero suficient perqué hi entri I'ericé. Alhora,
I'entrada no pot ser molt gran, ja que els depredadors podrien entrar i menjar-
se els qui hi viuen dins.
Proposem seguir la proposta de I'associacié anglesa “Wild Life Trusts”:
https://www.wildlifetrusts.org/actions/how-build-hedgehog-home
Aquesta activitat es pot dur a terme un dia concret mitjangant el monitoratge de
personal especialitzat, o es pot dur a terme com a projecte propi de I'escola.

Tercera fase: Instal‘lacio i alliberament

Planificacio L’alliberament de fauna s'ha de fer guiat per un expert i amb la col-laboracié
d'algun centre de recuperacio de fauna especialitzat, com per exemple el
Centre de Fauna de Torreferrussa.
En el cas dels ericons, una bona época per a fer-ho és a entre la primavera i
I'estiu. Cal no fer-ho mail a I'hivern.
Cal buscar un lloc, si pot ser a prop del centre educatiu per a fer la instal-lacié
del cau i 'alliberament dels animals.

Instal'lacio del cau i Al lloc escollit posarem el cau i alliberarem I'erigé ben a prop, per tal que el
alliberament trobi i s’hi quedi, com si fos una casa.

Valoracio i conclusions Repas dels coneixements adquirits durant I'activitat i elaboracié de conclusions.

3- L'erico europeu i la necessitat de refugis per la fauna

L'erigco

L'erigé europeu €s un mamifer de mida petita, que pesa entre 400 1200 g i a 4;" s .
mesura entre 23 i 30 cm de llargada. El seu nom cientific és Erinaceus | =% .
europaeus, i habita a practicament tota Europa, des de llocs calids com el |
sud d’Espanya fins a llocs freds com Escandinavia. Aqui a Catalunya trobem |
també una altra especie d'erico, Ierlgo clar, que és una mica més petit i té §
un color més clar a les punxes, pe‘ro sobretot se li veu la cara de color més §
clar, fins i tot blanc. Viu al nord d’Africa, i aqui, tot i que no estem segurs si
hi ha viscut tota la vida, o que en canvi, I'hem portat els humans durant els §
Ultims anys. Es per aixd que ens centrarem en l'ericd europeu, tot i que
totes dues especies son molt similars entre elles.

Els erigons viuen en zones baixes, no en alta muntanya. Es per aix0 que els trobem sovint al llarg de la Via
Verda Sant Lloreng — Collserola, que és un conjunt de zones naturals agricoles i forestals, que connecten el
Parc Natural de Sant Lloreng del Munt i I'Obac i el Parc Natural de la Serra de Collserola. Es important
mantenir aquests entorns naturals sense pertorbacions, per a mantenir la connectivitat entre els dos parcs,
perd també entre altres zones naturals properes. Algunes de les especies que podem trobar a la Via Verda
estan protegides, com per exemple el xoriguer comd.

Habitat: viuen en zones boscoses, normalment naturals tot i que també poden habitar parcs urbans si
aquests tenen sortida a la natura, com per exemple, el Parc Catalunya, a Sabadell. Es poden acostar a zones
habitades a buscar menjar o refugi, sobretot a I'hivern. Com per exemple, a masies.

Es un animal bastant solitari, que viu en caus. Tot i aixi, la mare viu amb les cries dins del cau fins que
aquestes son grans. Les cries pesen 10 grams en néixer, és a dir poc més que una fulla i tenen els ulls
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tancats durant dues setmanes.

Crien dos cops l'any, al maig i a l'agost. Tenen un temps de gestaci6 de 37 dies, pel que les cries
normalment sén de juny o de setembre. Cada vegada tenen entre 2 i 10 cries, que no obren els ulls fins al
cap de 15 dies d’haver nascut.

Té una alimentacid omnivora, és a dir que menja tant vegetals com animals. Menja baies, glans i altres
fruits, perd sobretot, insectes. A més a més, pot depredar ratolins, sargantanes, granotes, pollets d'ocells
que nien a terra, i fins i tot serps. Viuen fins entre 7 i 10 anys.

D'un cop d'ull podem destacar que les punxes els caracteritzen. Tenen punxes, per a protegir-se dels
depredadors. Gracies a les punxes, que mesuren entre 1 i 3 centimetres, els animals que es volen menjar els
ericons es fan mal en intentar-ho. Normalment aquestes punxes no estan tenses, perd quan l'ericd sent que
esta en perill, pot amagar el cap o fins i tot convertir-se en una bola, quedant envoltat d’espines.

Els seus ulls son petits, igual com les orelles, ja que com que van enganxats a terra, aquests sentits no els
importen tant. Per altra banda, el nas és molt allargat, prominent, ja que el tenen molt desenvolupat. Es a
dir que senten les olors molt diferents, molt més fortes, com per exemple els gossos. L'olfacte I'utilitzen per
a buscar aliment, seguir rastres, i fer relacions socials, ja que cada ericd fa una olor diferent. De fet, els
ericons per nosaltres, acostumen a fer forca pudor. L'Ultima funcid de l'olfacte és detectar depredadors,
perqué, malgrat que les punxes els serveixin per defensar-se, no son animals invencibles.

Els tres grans depredadors de l'ericd son la guineu, el toixd i el duc. Els dos primers son mamifers, els
trobem aqui al Vallés, i deuen viure també al bosc d’aqui al costat. Aquests dos, com que no poden atacar
directament l'ericd a causa de les punxes, el que fan és posar el morro per a girar-lo, posar-lo de panxa
amunt. El duc, en canvi, el que fa és agafar I'eric6 amb les potes, pujar-lo a molta altitud volant i aleshores
el deixa caure, i després se’l menja.

A més a més de les especies comentades, un gran perill pels ericons som els humans. Un dels problemes
més evidents és l'atropellament d’ericons en carreteres. En ser animals petits, moltes vegades el conductor
no el veu. A més a més, si d'altres animals es posen a correr en sentir un cotxe, els erigons no corren sind
gue fan bola per a protegir-se, i aixi acaben aixafats. A més a més, portar els nostres animals com gossos a
la natura, de vegades pot acabar malament, ja que els poden matar.

Es per aixd, que és molt important que els ericons tinguin refugi, per una banda, protegir-se dels
depredadors. Per altra banda, els ericons utilitzen el cau per a poder hibernar entre finals de la tardor i
principis de la primavera.

Els ericons, com la majoria dels mamifers hivernants, descansen durant I'hivern per dos factors: el fred i la
falta d’'aliment. Quan la temperatura comenga a baixar entre octubre i novembre i I'ericd no troba menjar,
busca un cau ja fet o en fa un rapidament i s’hi queda en un estat mig adormit. Aixi, queda sense activitat i
amb la temperatura corporal molt baixa fins que a fora comenga a fer caloreta, cap al maig. De fet, a
I'octubre i el maig, malgrat que hivernin de tant en tant, els dies en qué no fa tan fred surten i fan activitat,
van a mig gas.

La hibernacio

Els animals hibernen per a passar els mesos més durs, on es perd molta energia per escalfar el cos i a més,a
més, no troben menjar. No es mouen i aixi no gasten tanta energia, tot i que si que en gasten una mica. Es
per aix0 que quan van a dormir necessiten haver menjat molt abans, s'engreixen al maxim durant I'estiu i
tardor, i llavors a I'hivern tenen reserves per a sobreviure. Quan es desperten sén molt fragils, ja que estan
prims, i a sobre necessiten unes quantes hores per entreobrir els ulls i comengar a caminar fora del cau...
aixi que durant aquest temps soén molt sensibles.

Durant la hibernacio, la temperatura de I'ericé cau de 35 a uns 4 °C només! Estan tan quiets que fins i tot
redueixen drasticament la seva respiracié: passen de respirar un cop cada tres segons (com nosaltres) a fer-
ho un cop cada certs minuts! Aixi i tot, perden uns tres grams de pes cada dia...

Aix0 no és problema per als ericons grans, que pesen prop d'un quilogram. Pero els ericons més joves o els
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gue no han pogut menjar prou durant I'estiu poden tenir problemes durant la hibernacid, ja que queden
massa debilitats.

Aixi, podem donar la importancia que tenen els caus dels ericons: si fessin la hibernacié fora, cacar-los seria
tan facil per una guineu com agafar una pedra. En canvi, si dormen en un espai protegit, la guineu per
exemple no pot entrar-hi.

Els caus i els nius

La diferéncia entre caus i nius no és gaire clara. Tots dos tenen en comu que sén refugis que en alguns
casos es poden utilitzar tot I'any, ja sigui cria, hibernacio, descans, fugida, etc. Aixi i tot, no tots els animals
utilitzen els caus i nius per a fer totes les funcions. Per exemple, la guineu només utilitza el cau per a criar-
hi, mentre que les marmotes hi realitzen moltes de les seves funcions vitals.

Pel que fa als mamifers i aus, els caus normalment es construeixen sota terra, mentre que els nius d'aquests
grups d‘animals acostumen a ser fora, o a terra o a les branques d'un arbre, per exemple. Els ocells
acostumen a fer nius, i els mamifers caus. Com per exemple les cigonyes, fan niu. D’altres ocells com els
abellerols fan caus. Pel que fa als mamifers, el teixd fa caus, mentre que d‘altres, com I'esquirol, fan nius.
Pel que fa a altres grups d’animals, com els invertebrats, la resposta no és gaire clara. Si bé molts
himenopters com les abelles o les vespes utilitzen escletxes per a viure, d'altres espécies poden fer nius,
com és el cas del grup de les vespes terrissaires.

El cas del cucut

Es pot aprofitar per explicar el cas del cucut. El cucut és una espécie que practica el parasitisme de posta.
No construeix un niu, sind que posa els ous al niu d'altres especies d’ocells. La femella pon un ou a cada niu
diferent, i tira un dels ous originals, perque els pares no se n‘adonin. Els pares estan ocupats defensant el
niu del mascle de cucut, que s'assembla a un ocell depredador.

Aleshores els pares dels altres ous els incuben per igual, els seus i el del cucut. Quan neix el cucut, si no és
alimentat pels pares del niu, ve la femella de cucut i tira els altres ous. Es una conducta de segrest. Quan el
cucut jove ha sigut alimentat i ha crescut, ja surt del niu per a reproduir-se i parasitar el niu de les espécies
que el van criar.

4- Els centres de recuperacio de fauna

Com hem vist els caus no només serveix per a hibernar durant I'€poca freda sind que també serveix als
animals per a protegir-se en altres moments, com en una persecucié davant d’'un depredador o per a
descansar.

Qué hem de fer si trobem un animal salvatge? Si no esta ferit, I'nem de deixar sense fer-hi res. En cas
d'estar ferit, podem seguir la infografia que es mostra a continuacio.

Es molt comu trobar-se, per exemple, ericons durant I'estiu, pero si us en trobeu un durant la tardor i veieu
gue és molt petit o se’l veu débil, en aquest cas el millor és trucar als Agents Rurals per a gestionar-lo
correctament. Els Agents Rurals decidiran si cal deixar-lo al mateix lloc o si és necessari dur-lo a un centre
de recuperacio de fauna salvatge, com el de Torreferrussa.

Els centres de recuperacié de fauna son institucions on s‘atenen animals silvestres ferits, debils, malalts o
orfes per tal de tractar-los, rehabilitar-los i finalment alliberar-los a la natura. No només s'hi tracten erigons
sind que tota mena d'animals protegits.

En aquesta activitat didactica es proposa contactar amb un centre de recuperacié de fauna per a poder
alliberar a la primavera ericons dels que estan cuidant. Seran ericons joves o débils que algl s’haura trobat
durant I'hivern, i que s’hauran quedat al centre de fauna fins que s’han fet prou grans.



Que cal fer si trobes un y eRovenibre

animal salvatge ferit? > BET

O

| Com reconéixer un animal ferit? En cas de dubte, trucar
al Cos d'Agents Rurals
# Fixar-se en el seu comportament.

» Verificar que realment esta ferit, %, 93561 70 00

» Mo confondre amb un animal facil de capturar.

& Si l'animal esta ferit, millor no tocar-lo.

Com capturar-lo?
* Anar amb molt de compte, s pot sentir atacat.

% Acostar-s'hi lentament i en silenci,

+ Actuar rapid i amb seguretat per immobilitzar-lo,
* Si és possible, utilitzar guants de cuir,

l Com mantenir-lo?
[0 * Manipular-lo el minim possible | no molestar-lo,

deixant-lo en un lloc fosc i tranquil com ara una caixa.

* Vetllar per Ia seva tranguillitat sense mostrar-lo a altres
persones ni fer-li fotografies.

Com transportar-lo?

En una caixa no gaire gran, just perqué es pugul aixecar i girar-se;
De cartrd: ?er als ocells, les tortugues de terra | els erigons.
De fusta, plastic o metall: per als mamifers.

J Cal fer forats a la part més baixa de la caixa, per a una
bona ventilacid, i a dins posar-hi draps o paper de diari.

x Mo gosar cap alre material dins de la caixa ni cap recipient
amb aigua ja que podria ser perjudicial per a Fanimal.

Per immobilitzar-fo, cal agafar-li primer el que més mal ens pugul fer com les wrpes,
I ©l bet o ¢l cap | després la resta,

Els ocells ferits no shan de posar en una gabia, ja que es podrien trencar les ales
facilment | patir estris.

En cap cas se Mha de forgar a menjar ni bewre.
Cal portar-lo el més rapidament possible al centre de
recuperacié de fauna més proper:

Mogoda |

ussa | dels &
Cora e Sobagen s 5o cFs de by et CF del Canal Vell
: Partica de Vallcatent. 63 e PI. 20 de Maig, sin
Perpétua, km 4.5 25199 Livida A ok 43580 Deftebre
08130 Santa Perpitua de | - - 17485 Castells FEmpuries

;m] Generalitat
{ de Cotalunya

5- Fitxa de planificacio de I'activitat

Un cop s'ha fet la primera sessié amb I'alumnat es pot planificar la tasca que es vol desenvolupar tot seguint
la fitxa de la planificacié de l'activitat:

Fitxa de la planificacio

Explicar de manera concisa el que ens proposem dur a terme.

Exposar a quina necessitat o problematica volem donar resposta.

_ Quin és l'objectiu concret que ens hem plantejat.

De quina manera ho volem dur a terme.
Quines actuacions hem previst.

Detectar quines habilitats i coneixements ens manquen per a realitzar
aquestes actuacions.

Preveure a qui podriem acudir per a ajudar-nos a realitzar el projecte.

Exposar de quina manera podrem saber si hem assolit I'objectiu concret que
ens hem proposat.

6- Rubrica per I'educador.

Proposem a continuacié una rubrica per a valorar l'actuacié desenvolupada.
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CONSTRUIM UN CAU PER ERICONS

Rabrica per I'educador

Nom:

Informacié simple o
massa complexa

Hi ha poc
aprenentatge a causa
de la complexitat

Curs/grup:

La informacio és forca
clara, hi ha
aprenentatge

Data:

La informacio porta a
reflexionar els infants

L'explicacio es fa
pesada, els infants

L'explicacié no és

L'explicacio és clara

L'explicacioé és

sovint no paren prou clara seguida amb interes
atencié
Aqtmtat poc Activitat seguida de ACtIVIt.at ben dirigida, Activitat que
motivadora pels ; seguida de manera . i
. manera inconstant apassiona els infants.
infants constant.

Activitat massa curta
0 massa llarga.
Temps mal distribuit.

Possibles millores en
la distribucio del
temps.

Distribucié del temps
correcta

Distribucié del temps
equitativa

Els infants no han
entes la proposta que
se'ls ha fet.

Els infants han entes
que algunes espécies
fan nius o cus..

Els infants han apres
la biologia de I'erigd i
la seva vulnerabilitat.

Els infants han entes
la necessitat d'ajudar
les especies
protegides i volen
implicar-s'hi.

Els infants han
observat com es pot
construir un cau per

animals.

Els infants han aprés
com es pot construir
un cau per animals.

Els infants han
participat en el
disseny ien la
construccié d'un cau
per animals.

Els infants han entés
els requisits i han
participat en el
disseny i en la
construccio dels caus.

No s'han pogut
instal*lar els caus
construits.

S'han instal*lat els
caus construits, pero
I'alumnat no hi ha
participat.

S'han instal*lat els
caus construits, perod
no s'ha pogut
realitzar I'alliberament
d'ericons.

S'ha obtingut la
col*laboraci6 d'un
centre especialitzat i
s'han alliberat ericons
en el moment

d'instal*lar els caus.
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Ajuda’ns a millorar: retorna la valoracié a correu@adenc.cat
Moltes gracies!
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